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"Una Mano per un Sorriso - For Children" è un'ODV italiana che tutela i diritti
dell'infanzia e contrasta la marginalità, operando in Africa, Medio Oriente e

Italia. Realizza progetti umanitari per garantire istruzione, assistenza
sanitaria e protezione ai più vulnerabili, intervenendo in emergenze, conflitti

e situazioni di povertà estrema. In Italia sostiene chi è in difficoltà e
promuove l’educazione alla pace e alla solidarietà nelle scuole. Con il suo
impegno, costruisce ogni giorno un futuro migliore, un sorriso alla volta.



PERCHE’
FARE UN’ESPERIENZA DI VOLONTARIATO INTERNAZIONALE?

Il volontariato internazionale è un’esperienza intensa e significativa.
Immergersi in una cultura e un paese lontani in contesti di disagio ed

emergenza, non è solo un gesto di solidarietà, ma anche
un'opportunità di crescita personale. Essere volontari significa

donare tempo, competenze e risorse per aiutare chi ne ha bisogno,
ma anche acquisire nuove capacità, sia professionali che

linguistiche. È un percorso che apre la mente, rafforza le abilità e
permette di costruire legami profondi in un contesto

internazionale e solidale.



CHI È UN VOLONTARIO 
DI “UNA MANO PER UN SORRISO - FOR CHILDREN”?

Il volontario è una persona motivata ad entrare nella comunità di
Una Mano per un Sorriso - For Children. Si parla di comunità perché

la volontà dell’associazione è quella di formare, unire e far
collaborare un insieme di persone accomunate dall’intento di

portare avanti progetti che riguardino sia le missioni
umanitarie per la tutela dei diritti dell’infanzia nei diversi
luoghi nel mondo dove l’associazione opera e sia in Italia

tramite eventi, comunicazioni e supporto interno
dell’associazione.



I DIRITTI DI UN VOLONTARIO

IL VOLONTARIO HA
IL DIRITTO DI

ESSERE
SUPPORTATO

DALL’ASSOCIAZION
E DURANTE LA SUA
FORMAZIONE E IL

SUO OPERATO

IL VOLONTARIO HA
IL DIRITTO DI

RIVOLGERSI AL
GRUPPO CHIAMATO

“CURA” CHE HA
COME OBIETTIVO
DARE SUPPORTO,

ASCOLTO E
CONFRONTO

IL VOLONTARIO
HA IL DIRITTO DI
VIVERSI A PIENO
UN’ESPERIENZA

DI VITA
INCREDIBILE

IL VOLONTARIO DOPO
DUE ANNI DI ATTIVITA’

NELL’ASSOCIAZIONE HA
IL DIRITTO DI

RICHIEDERE DI
DIVENTARE SOCIO

DELL’ORGANIZZAZIONE



I DOVERI DI UN VOLONTARIO

IL VOLONTARIO PRIMA
DI CONFERMARE LA

SUA PARTENZA DEVE
CONOSCERE,

CONDIVIDERE E
SOTTOSCRIVERE IL
CODICE ETICO E IL

CODICE ETICO
DELL’UTILIZZO DELLE

IMMAGINI
DELL’ASSOCIAZIONE 

IL VOLONTARIO
DEVE FORNIRE

PRIMA DELLA SUA
PARTENZA TUTTI I

DOCUMENTI
NECESSARI: 

. COPIA
PASSAPORTO

. COPIA
DELL’ASSICURAZIO

NE MEDICA
STIPULATA

IL VOLONTARIO E’
TENUTO A

PERTECIPARE ALLE
ATTIVITA’

ASSOCIATIVE NEI
MODI E NEI TEMPI

POSSIBILI

IL VOLONTARIO PRIMA
DELLA SUA PARTENZA
DEVE SOTTOSCRIVERE:

LA LIBERATORIA DI
RESPONSABILITA’
IL REGOLAMENTO

DEI VOLONTARI
REGOLAMENTO

SULLA SICUREZZA
REGOLAMENTO

DELLA CASA DEI
VOLONTARI

INFORMATIVA SULLA
PRIVACY



TOP REQUISITI 
PER ESSERE 

UN VOLONTARIO

ETICA ETA’ REGOLAMENTILINGUA

TEMPO SPIRITO
DI SQUADRA

CAPACITA’
ADATTIVE

RISPETTO
E CURA

AVER COMPIUTO 20 ANNI

SAPER LAVORARE IN
GRUPPO

RISPETTARE E CONDIVIDERE
L’ETICA

RISPETTARE E CONDIVIDERE
I REGOLAMENTI

DEDICARE TEMPO SAPERSI ADATTARE ALLE
SITUAZIONI DIFFICILI

CONOSCERE L’INGLESE

RISPETTARE LE PERSONE
COINVOLTE


